Безопасный интернет
Уважаемые  родители, здравствуйте![image: Картинки по запросу стенд безопасный интернет]
Эта страничка - специально для Вас. Мы надеемся, что советы, которые мы Вам предлагаем, помогут наладить более близкий контакт с Вашим сыном или дочкой, а значит, сделать Вашу семью счастливее...
Следует понимать, что подключаясь к Интернет, ваш ребенок встречается с целым рядом угроз, о которых он может даже и не подозревать. Объяснить ему это обязаны родители перед тем, как разрешить ему выход в Интернет.
Какие угрозы встречаются наиболее часто? Прежде всего:
[image: Изображение]  Угроза заражения вредоносным ПО. Ведь для распространения вредоносного ПО и проникновения в компьютеры используется целый спектр методов. Среди таких методов можно отметить не только почту, компакт-диски, дискеты и прочие сменные носители информации или скачанные из Интернет файлы. Например, программное обеспечение для мгновенного обмена сообщениями сегодня являются простым способом распространения вирусов, так как очень часто используются для прямой передачи файлов. Дети, неискушенные в вопросах социальной инженерии, могут легко попасться на уговоры злоумышленника. Этот метод часто используется хакерами для распространения троянских вирусов.
[image: Изображение]  Доступ к нежелательному содержимому. Ведь сегодня дела обстоят таким образом, что любой ребенок, выходящий в Интернет, может просматривать любые материалы. А это насилие, наркотики порнография, страницы подталкивающие молодежь к самоубийствам, анорексии (отказ от приема пищи), убийствам, страницы с националистической или откровенно фашистской идеологией и многое-многое другое. Ведь все это доступно в Интернет без ограничений. Часто бывает так, что просмотр этих страниц даже не зависит от ребенка, ведь на многих сайтах отображаются всплывающие окна содержащие любую информацию, чаще всего порнографического характера.
[image: Изображение]  Контакты с незнакомыми людьми с помощью чатов или электронной почты. Все чаще и чаще злоумышленники используют эти каналы для того, чтобы заставить детей выдать личную информацию. В других случаях это могут быть педофилы, которые ищут новые жертвы. Выдавая себя за сверстника жертвы, они могут выведывать личную информацию и искать личной встречи.
[image: Изображение]  Неконтролируемые покупки. Не смотря на то, что покупки через Интернет пока еще являются экзотикой для большинства из нас, однако недалек тот час, когда эта угроза может стать весьма актуальной.
     Интернет это прекрасное место для общения, обучения и отдыха. Но стоит понимать, что наш реальный мир, всемирная паутина так же может быть весьма и весьма опасна.
[image: Изображение]
Ребенок в соцсетях: правила поведения родителей
Злиться и ссориться с ребенком из-за интернет-общения – путь, ведущий в тупик. Приходится признать, что сегодняшний мир устроен именно так. Социальные сети пришли в нашу жизнь, заняли огромную ее часть, и бороться с этим – все равно, что отрицать сотовые телефоны, интернет, спутниковую связь и т.д.
Мир изменяется иногда не так, как мы думаем, и мы зачастую не можем осознать, насколько эти изменения хороши или плохи. Нам всегда кажется, что раньше было лучше, не правда ли? Так что идти против течения означает лишь отдаляться от ребенка, живущего в новом мире.
Единственно правильная стратегия в нашем случае состоит в том, чтобы принять тот факт, что социальные сети играют большую роль в жизни ребенка (особенно подростка), и понять, зачем он туда стремится, что ищет в виртуальном мире.
Социальные сети: поиск себя
«Отправляясь в соцсети, подросток прежде всего удовлетворяет важную потребность своего возраста, являющуюся залогом его благополучного психологического развития – поиск своей индивидуальности, – говорит Светлана Филяева, семейный и детский психолог. – Общение со сверстниками дает понимание себя: каков я, каковы мои интересы, каковы интересы других, что я люблю, что ненавижу и так далее. Страница в соцсети – это шаг к пониманию своей идентичности. Если вы попробуете, то поймете, что это непростая задача, – выбрать слова, чтобы заполнить аккаунт, создать свой портрет, рассказать о себе или выбрать фото, которое опишет настроение сегодня, поделиться историей, цитатой или афоризмом, которые сообщат миру о тебе что-то очень важное».
Объясните ребенку сразу и повторяйте как можно чаще, что необходимо соблюдать правила безопасности: не оставлять в открытом доступе номер своего телефона и домашний адрес, а также другие данные, по которым его можно легко найти. Попросите ребенка не «чекиниться», если он находится где-то без взрослых, не публиковать фотографий в полуобнаженном виде (в слишком открытой одежде, купальнике и т.п.). Не поленитесь поставить на компьютеры и телефоны программы родительского контроля, которые выпускают почти все крупные производители софта. Это позволит вам следить за временем пребывания ребенка в интернете и за сайтами, которые он посещает, дабы предотвратить действительно опасные ситуации
Это важно!
Не исключено, что изучая страницу своего ребенка, вы узнаете о нем что-то новое. Как правило, дети старшего возраста не любят обсуждать с родителями содержание своих страниц, но вы можете просто наблюдать, что он пишет о себе, как комментирует высказывания других, что ему нравится, а что – нет. Если делать это деликатно, не критикуя и не давя, можно стать гораздо ближе друг к другу.
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Общаться, общаться и еще раз общаться
«Знакомства и разговоры в соцсетях развивают коммуникативные навыки.Подросткам часто свойственна застенчивость, им не хватает смелости для реального разговора с новым человеком, особенно противоположного пола. В виртуальном мире все гораздо свободнее, никто не ждет от тебя гениальной реплики прямо сейчас, можно посидеть, подумать, отредактировать».
А для того чтобы не волноваться о том, с кем и о чем беседует ребенок, родителям нужно быть открытыми к самому факту виртуального общения – не запрещать, а интересоваться, вместе обсуждать популярные темы, оказывать поддержку, помогать сформулировать эмоции. Замечательно, если родители тоже ведут активную социальную жизнь в интернете, общаются с интересными людьми, комментируют чьи-то посты, участвуют в сообществах. Тогда можно спрашивать совета у ребенка о том, как все устроено, что может собой представлять тот или иной сетевой персонаж и т. п. Это создаст общую тему для разговоров, а ребенок поймет, что вы не воюете с соцсетями как явлением, а заботитесь о нем.
Сохранение доверия между ребенком и родителем позволит выработать собственные правила. Например, принимать запросы на добавление в друзья только от тех, кого ты знаешь лично или по рекомендации тех, кого ты знаешь лично. Или – сделать свою страницу доступной только для друзей. Границы личной безопасности определяются совместно родителями и ребенком, а для этого нужно собрать как можно больше информации о возможных неприятностях. В идеале нужно договориться о том, что вы всегда имеете пароли от всех аккаунтов в соцсетях (на каких условиях – решать вам вместе)
Это важно!
Здесь меня понимают
Если вы совершите мысленную прогулку в собственное детство, а особенно в подростковый возраст, вы вспомните, как важно было ощущать, что ты – свой, что тебя не отвергают и принимают. «Подростку чрезвычайно важна обратная связь, принадлежность к группе, которая тоже является частью его восприятия самого себя, – подчеркивает Светлана Филяева. – В соцсети есть мгновенная возможность узнать, как реагируют на что-то твои друзья. Лайки, комментарии, перепосты – живое и быстрое общение, обмен мнениями».
Порой взрослые даже не понимают, как это здорово – посмотреть фильм и тут же обменяться откликами, отправить подружкам фото пяти платьев из примерочной, чтобы они помогли выбрать подходящее, поделиться с друзьями удачной фотографией через минуту после того, как она сделана, а еще через пять минут получить отклики…
Конечно, на этом пути ребенок может получать и шишки и синяки, поплатиться за излишнюю откровенность или непонимание, быть осмеянным и забаненным – выброшенным из группы или удаленным из друзей. Но это – тоже часть обучения общению, пусть и виртуальному. Но, в отличие от реального, здесь всегда есть возможность нажать кнопку и отключиться от сети, подумать и выработать стратегию.
И наконец, главное, чем ребенку могут помочь социальные сети – это научиться ориентироваться в реальном мире. Правда, в этом ему должны помочь взрослые. Найдите вместе с ним сообщества, которые ему действительно интересны: будь то автогонки или мода, любимая группа или брошенные животные – любое увлечение так или иначе объединяет вокруг себя пользователей соцсетей. Присоединяйтесь тоже к этим группам, следите за темами, которые там обсуждаются. Кроме того, покажите выходы из онлайна в офлайн – предложите следить за обновлениями афиши концертов, лекций, соревнований и т.д.
Если вы будете все делать именно так, вам не придется бояться зависимости от интернета и социальных сетей. Зависимость возникает там, где есть пустота и непонимание, а окруженный любящими, позитивными, понимающими взрослыми ребенок обязательно сумеет найти баланс между реальной и виртуальной жизнью.
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  Приведем несколько рекомендаций, с помощью которых посещение Интернет может стать менее опасным для ваших детей:
1. Посещайте Интернет вместе с детьми. Поощряйте ваших детей делиться с вами их успехами и неудачами в деле освоения Интернет;
2. Объясните детям, что если в Интернет что-либо беспокоит их, то им следует не скрывать этого, аподелиться с вами своим беспокойством;
3. Объясните ребенку, что при общении в чатах, использовании программ мгновенного обмена сообщениями (типа ICQ, Microsoft Messenger и т.д.), использовании он-лайн игр и других ситуациях, требующих регистрации, нельзя использовать реальное имя, помогите вашему ребенку выбрать регистрационное имя, не содержащее никакой личной информации;
4. Объясните ребенку, что нельзя выдавать свои личные данные, такие как домашний адрес, номер телефона и любую другую личную информацию, например, номер школы, класс, любимое место прогулки, время возвращения домой, место работы отца или матери и т.д.;
5. Объясните своему ребенку, что в реальной жизни и в Интернет нет разницы между неправильными и правильными поступками;
6. Научите ваших детей уважать собеседников в Интернет. Убедитесь, что они понимают, что правила хорошего тона действуют одинаково в Интернет и в реальной жизни;
7. Скажите им, что никогда не стоит встречаться с друзьями из Интернет. Ведь люди могут оказаться совсем не теми, за кого себя выдают;
8. Объясните детям, что далеко не все, что они могут прочесть или увидеть в Интернет – правда. Приучите их спрашивать о том, в чем они не уверены;
9. Не забывайте контролировать детей в Интернет с помощью специального программного обеспечения. Это поможет вам отфильтровывать вредоносное содержание, выяснить, какие сайты на самом деле посещает ваш ребенок и что он там делает.
[image: Картинки по запросу  памятка безопасный интернет ]






Комиксы «Приключение Степы в Интернете»
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cnopry, 4ToGM oK We cTpemunca
3anonuMTL cBOGOAMO® BpeMa
KOMNbIGTEpHbIMM UTpaMH.

Ecnn y pebensa He OCTaHeTCR Bpewei 1a
KOMTbIOTepHEE WDl TO U SABHCHMOCTA
B3ATLCR GyReT HeoTIyAa. K TOMY X@ SaHuMATLCH
cnoprom kyna noneswee,
HEXEIW [OPBUTSCA 1epen MOHHTOpOM. 90% ereit,
3aHMMaOWUXCR CNOPTOM Wnw
CKYCCTBOM, He YBNeKaIoTcs KoMbIOTepHeIMH
rpan.

3. He cepautucs Wa peGewka 3a
YBriedeHue WIpauu W W B KoeM Cryuae He
3anpeutas ux. McknIoNeHvE COCTABNAIT MTPbi

fleTckas nowxonorus Taosa: uem
G0ibiue Henb35, ToM BObLIe XOeTCH

W R pe—

4.0BusicHATL peBey pasHmy Mexay
PO peanocTB.

PeandCran_xownwotepias rpadwka
crapaer y peGenxa paswuuy mexay
UPTYANLHLIM W PEANLHLIM MDA, BaXO
AT NOHATe, 40 8 PeAHOCTH TWGens - 310
ascerna.

5. He pasari peGewky 3aGhirs, uTo
cyuecTayIoT HaCTORWMe APY3US.

80% aeted HauMHaloT yBROKaTeR
OMDLIGTOpHUIMM WIPaMM W3-33 HeAOCTATKA
ObenA 5 peanbHoi xiushn. Mloworute
cCaoemy_peGency aAT_ oG A3 CO
(CBEPCTHIKA  OH NPEANONTET NOWTPaTs 80
~ABOpe, HeXeN HrpaTs B OaHOYECTEe.

6. 3awmmars, ero Yow-To owe, Kpoe
KownsioTepa.

Haitaute ceoemy pebenxy aameny
KOMNLIOTEPHOR WDE HCXOAR 3 B10 NMHEIX
ViTEpecos M cocoBHoCTeR

7. PeSenny HymHo yBcraosars mauy
nIOGOBS  3A6OTY, GITh YBEPEHHLIM, ¥TO
10 noHMMaIOT M NOAEpXMBaIOT.

Toma y Hero Gyaer menbwe n0soos
otaanuThcA o1 Bac, «aaanciysr
BMpTYanHOR peanswocti. Bonbue
"ONoBMNAI IoHbiX Nons3oBaTenei VinTepreta
VLYY B HeM WTp W paSEEeHHA, KOTOPLX Wik
He XaTacT 6 peANbHOR XH3HH. ECI Xe y
pebenka GyaeT Aocrarowno yanewewun W
[BDY36# B PEATGHON XiHaHH, OMy HE IaXCHETCH
IPOBCINTS SpeNs 33 KOMILIOTEpOM.
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TIOCMOTPW HA KAPTOYKE POAMTENI

TAM ECTb TAKVE LIAZPLL....

KOHEYHO!
THI XE HE CYELWb KAPTOYKY B KOMTI!
\ 4 TIPOCTO CKAXM MHE L2PhI!

HE BONHYWcAl
MBI BCE MCTIPABMM S

DA, DA TIOKANYACT Al ~
3TO HE IOPOTO, . ‘E
HO HE BECTINATHO. , “
- A YTO HABO RENATb? -
HE [ENAW 3TOrOI
3TO OTTACHOI
Can

A BUPYC?

CTNMBAKO TTATIMHBI AEHFOLIKK :))))) i




image15.jpeg
ATAl YPAI BCTTOMHUNI
~= TAM XE EIWE BAHHEP BbINI
B | —|F

A\ a1 AT ) o)
-~ l' Y (2 Tl [ NEEre
(A S (©)
=\ [EAE
I\ — r </ a1
Q ) | 2 e
a®ly / |
OVl BOT TETIEPb 5l KAXKETCS BAIMTT... ¢
n E‘ga{crjﬁﬁfc;zﬂl TIOTEPAN... YTO XE AENATH?, - . ,
; 4 MHE CPOYHO HYXHO 3APABOTATb KY4YY OEHET! 3
7 - '\\‘r‘ w’ :
. I
3TO OYEHb YBNEKATENBHO!

TIYTELWECTBME TTO BUPTYATHOMY MHPYI
TIYUWE MPLI! M HETTNIOXASI OTINATAI

Z

)

Ay
HARO RENATb?
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HY 4TO OH TBOPUTI
TIOEXAN HEM3BECTHO K KOMY...
HALO 3A HWM TTIPUTNALETD.
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TEL OTKITOYMN 3TOFO 3AHYIHOTO AHTUBMPYCAI
A 9 TAK JABHO MEYTAN TIOPE3BMTbCA
B KOMTTbIOTEPE TBOEFO TTATTBI!

TAK TIPUKOJTbHO XKEI 3TO TAK XE BECENO,
KAK KHOTTKM B NIMZTE BEINAMBIBATH!
BY-T A~ AEHBKMI

3AKOHYY JIOMATb TTATIMH KOMTT -
PA3BEPY BAC HA ATITOPUTMBL.
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CTIACHTE HACI
MBI B JTATIAX KYTKOTO BUPYCAI

TIPOZECCOP TATINATIOB - BE3YMELY
TIATIA BIPYYAWI

OT/IMYHBIA TEKCT.
A MVHUMANbHAS PACCHINKA
HA CTO TEICSY ATIPECOB,

C Y[IOBOMNbCTBMEM.
YEM BYOETE TUIATUTb?
KPEOVTHAS KAPTA? SHAEKC JEHBIM?

—~ - S
A B KPEOVIT HETb3R?
KPEAWT HE TIPEAYCMOTPEH. TTATIA TIOTOM 3ATIIATUT...

3X, HE BBIWNO.
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TIPUBET, YAVHMK.
TEL XOTb CKA3AN KOMY,
4TO TEI TIOWEN K TIPOZECCOPY?

HET. A BbI CKA3ANW? HET, KAK BUAMWWb.
TOXE PEWMNA
TIETKO 3APABOTATb.

HY MOXELLb TTOTIMHATb [IBEPb,
A TIOTOM TIOTTNIAKATb.

TIO CEKPETY
OT POLWTENEN.
BOT W CUIVM TYT.

HET KOHEYHO. TAM TIOA TIOTONIKOM
TIPOCTO ML 3THM YXE 3AHUMATIMACD. ECTb JIIOK.
TBOS OYEPED. 8 - HO [0 HEFO HE AOCTATb.

N

DA TYTILIE POBOTBI.
TIALYT FYTTBIE TIMCbMA W BCEM UX CYHOT.
KYTTW 3TO U TO. DA, BEICOKO. HE NONE3EM.
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HET, 3TO HE TIPABUNbHO.
MO TIATTA BCEI/IA FOBOPHT -
TIOKA MBI XWBBLI MbI HE CAAEMCSAI

3 L‘N
E TbI BYAEWb AENATD,
YMHAK?

A BOT YBMAMLIb!

A TTONY4UTD BALLY PACCBINKY
MOXHO?

BOT 3TO TIOKANYACTA
CKOMNbKO YrOAHO!
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|
YTOIHO MHOrO,
ABAWTE BCE, YTO ECTb.
TIOYUTATb PEWWN HA AOCYTE?
TAM XKE YYlb OAHA.
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THI HAC TOMbKO BBITALIM -
MBI TEBE TAKVE 3ATIUCU TIPOUTEM!
MANO HE TIOKAXETCSI

b S
ATAl BOT BLI rQE! - ‘ A" Y -
A 9 YXE BONIHOBATbCS HAYAN.. _TiPABRA? OTIMuHOI (Y- AABATE
BEL TAM BCE 3ATIMCANA? CEFYAC 5 BAC BHITALLY.

“ T

TAK LUNEM XE ¥ BAC, B PEASTE. 0B 3TOM 4 HE TIOAYMAI.
A MBI TYT B BUPTYANE. * VA HEAOPABOTOUKA BILLI,
BOT BEQb
REsMNI

9 HETIPEMEHHO

9 BEfb, TONbKO MCKYCCTBEHHBIA MHTENNEKT.
TIO TY CTOPOHY 3KPAHA Sl HUYETO HE MOTY.
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A, KOHEYHO, 3HAKO.
KOTAA Y [AETEM CEPbE3HBIE TIPOBNIEMEL
OHX NOIMKHBI CKA3ATb OB 3TOM POAWUTENAM.

MOTY [ATb XOPOLWMIA COBET.
HO THI W TAK 3HAELLb O YEM 5.

39X, CEMb BEfl, OAWH OTBET.
3BOHWM TTATIE.

HE AEBOYKM MALLK A,
HO MYXA.

TIATIAI MbI B BEAE!
S| TAKOTO HATBOPHI...

KAK FOBOPUT

KAPIICOH,

criokorcTeve

1 TOMKO CTIOKOMCTBHE.
HY, U3MAFAN..

Mez He 6yaem 3aHOBO nepeckasuiBath CTEMUHY UCTOPUIO.
Bur v Tak Bce 3HaeTe.

Ho nosepbte, CTene 6bL110 OYeHb CTHIAHO,

a nana oueHb BOMHOBANCA.

Ho nockonbky nana - 310 sceraa nana,

OH He CTan TpaTUTL Bpems, utobbr pyrats Creny,

a HemeAneHHo noexan k npogeccopy Tannanoey.
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51 BLL C YIOBOMbCTBUEMI
BBI 3TO ACTIVXATMI |
HO 9 BYAY AEPKATb CEBSl B PYKAX. b

CEMYAC HALO RETEV CTTACTD. *" 1 i '*

TAK,
3TO MBI CHOA,
A 3TO CIODA..

HO TIEPEQ 3AKOHOM BAM OTBETHTH
TIPUAETCA! 3TO BAM HE LYTONKMI

K

HO ML XE HE MOXEM TIPOBOBATb.
IKCTIEPMMEHTATIbHYHO MOAENb
HA [ETSX..

[ABAMTE TIOTIPOBYEM
OBPATHBIN X0
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HE BOJHYHTECH.
9 TIOKA TIPOBEPMN CXEMY BALEFO
LNEMA. BCE CPABOTAET.

K COKANEHWIO, NOMKEH [OBABHTb:

i - i 3TO HE EAWMHCTBEHHBIE BPEAOHOCHBIE
> » \_ CYWECTBA B UHTEPHETE!
A KAK XE TIPOZECCOP W ETO BUPYC? ’I“ BbI YX BY/IbTE OCTOPOXHEE

B CTIEAYIOMNA PA3I
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[TAMATKA V1A JETEN
[10 GE3OINACHOMY
[NTOBEAEHMIO

B MHTEPHETE

15 TO0 TOGs: 0GE30NACHTS CEGS, CBO CEMBO, CBO-
WX pogHTEneit OT ONGCHOCTER HHTEpHETa  NpHaHe-
HMS BOIMOXHOTO YEPGB, PEGEHOK OMKEH NpEAnpH-
HUMGTS CTEAVIOUME MED NPEAOCTOPOKHOCTA NDH
patore s Weprere:

*  Huxoraa He cooBWaiTE CBOM WM, Homep Tenedo-
Ha, ADEC NPOKMBAHMR WIH YHeGt, NaponK WK
“POMEPa KPEANTHEIX KapT, MOGHMBIE MECTa OTAbA

M npoBeReHHS AOCYTa.

_anonsayiiTe HEATDATbHOE SKDAHNOE WM, He CO-
REpMaLce. CONCYAMSHHX HAMEKDB W He BHAR-
Liee MUK WX CREAEHH, B TOM WHCAE W
ONIOCPEAOBAHHBAX O KON, B KOTOPOR Bbl Y-
Tecs, Mecra, KoTopHIe uacTo nocewuaere Wi -
VMPYETE NoGeTHTS, U Np.

*  EcnnBacyTo-To nyraer 8 paGote KoMnsiorepa, He-
MEATeHHO BIIOUMTE er0. PacoaMHTE 06 ITOM
'POMTENSM W ADYTUM BIPOCTEM.

* Beerna cooGuaiiTe 83p0CTbM 06O BOEX CiyuasX
B MiTepHere, KOTOpsie Bui3BATM  B3C CHYLIEHYE
W Tpesory.

*  Wcnonbayite GUALTDL! INEKTPOHHOA NONTH ARR
GROKHPOBAHHA CTIAMa W HEWENaTENLHSX COOG-
uenni.

* HuKorRa He commauwaiTech Ka MO BCTpesy ©
TOEMH, € KOTOPEMK B8 TOSHKOMKTHCS & Wit
‘TepHere. O NOAOGHBX NPEAOKEHHRX HEMeANet-
O pacCCKGNUTE oaMTena.

* Mipexpauaiite n0Gble KOHTAKTS N0 NEKTPOHHO
ONTE, B CHCTEMe 0GMEHa MTHOBEHHEMH COOULE-
HUAMM WK B YATAX, ECTH KTO-HHOYAb HAUHHEET 3a-
'ABBATH BaM BONPOCH THIHOTO XaPAKTEPa Ml CO-
~RepaLye CexcyansHbie HameKw. PacckaxurTe 06
3T0M poguTEnEM.
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Be3onacHBIH HHTEpHET!

IIamMATRKa POAHTEAIM JAS 3alIHTBI peGeHKa
OT HeXeAATEABHOHR HHPOPMAIHH B CETH

O6bsicHuTe cBoeMy pebeHky, uTo:

- Npu 06LLEHNM NCNIONB30BATH TOLKO MMS AN NCEBAOHUM (HUK);

- HoMep TenedoHa, CBOi aPeC, MECTo yuebbl HeNb3s HUKOMY Co06LIAT;

- He nepecbinath caon doTorpadun;

- 623 KOHTPONS B3POCNbIX HE BCTPRUATHCS C MO/IbMM, 3HAKOMCTBO C KOTOPbIMH 3aBSI3aN0Ch B CeTH.

OBssaTensHo pacckaxyiTe o Npasax Hcnonb3yiiTe COBPEMeHHbIE POrPaMMbi, KOTOpbie NPEOCTABNSIOT
s BO3MOXHOCTb DUALTPALIMH CONEPIKMMOTO CAITOB, KOHTPONHPOBATH

COBCTBEHHOCTH, 0 ToM, uTO nioBoit MeCTa NoCeLeHHsi U AeSITENbHOCTb TaM.

MaTepuan, BbiCTaBNeHHLIN B CeTn, MoXeT

6biTe aBTOpCKMM. HenpasomepHoe

VCMONB30BaHNE Takoro MaTepuana MoXeT HayuuTe nereii cneposath
BLITb YroNoBHO HaKasyeMsIM. HopMaM Mopany, 6biTb

TIOSICHHTE, UTO B CETH, HECMOTPSI HA KAXKYLLYIOCS! BoChMI NI AmNE S
6e3HaKa3aHHOCTD 3a KaKNE-TO NPOCTYNKH, TaM BUpPTyasnbHOM obLieHnn.
AeHCTBYIOT Te e NPABHAIA, UTO M B PEANIbHOM HHUIHH:

XOPOLUO - 10X0, NPABWILHO - He NPABUAIbHO.

BHMMaTeNIbHO OTHOCUTECH K BallMM AeTam!




